
Providing culturally appropriate palliative care to 

Aboriginal and Torres Strait Islander peoples 

156 

4.2 Bibliography 

References 

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=`çããáëëáçå=OMMPI=^ë=~=j~ííÉê=çÑ=c~ÅíW=

^åëïÉêáåÖ=íÜÉ=jóíÜë=~åÇ=jáëÅçåÅÉéíáçåë=^Äçìí=fåÇáÖÉåçìë=^ìëíê~äá~åëI=EçåäáåÉ=

~ÅÅÉëëÉÇ=OOKNMKOMMPF=ïïïK~íëáÅKÖçîK~ì=

^åÇÉêëçå=f=~åÇ=aÉîáíí=g=OMMPI=mêçîáÇáåÖ=`ìäíìê~ääó=^ééêçéêá~íÉ=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=íç=

fåÇáÖÉåçìë=^ìëíê~äá~åëW=^=aáëÅìëëáçå=m~éÉêI=ìåéìÄäáëÜÉÇK=

^åÇÉêëçå=f=~åÇ=qÜçãëçå=k=OMMOI=ÚeÉ~äíÜ=çÑ=fåÇáÖÉåçìë=^ìëíê~äá~åëW=~=êìê~ä=

éÉêëéÉÅíáîÉÛI=áå=táäâáåëçå=a=~åÇ=_äìÉ=f=EÉÇëF=OMMO=qÜÉ=kÉï=oìê~ä=eÉ~äíÜI=lñÑçêÇ=

råáîÉêëáíó=mêÉëëI=pçìíÜ=jÉäÄçìêåÉI=ééNNMÓNORK=

^í~=aê=^t=NVVQI=_ÉêÉ~îÉãÉåí=~åÇ=eÉ~äíÜ=áå=^ìëíê~äá~W=dÉåÇÉêI=mëóÅÜçäçÖáÅ~äI=

oÉäáÖáçìë=~åÇ=`êçëëJ`ìäíìê~ä=fëëìÉëI=a~îáÇ=içîÉää=mìÄäáëÜáåÖI=jÉäÄçìêåÉK=

^ìëíê~äá~å=_ìêÉ~ì=çÑ=pí~íáëíáÅë=OMMNI=qÜÉ=eÉ~äíÜ=~åÇ=tÉäÑ~êÉ=çÑ=^ìëíê~äá~Dë=

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=mÉçéäÉëI=EçåäáåÉ=~ÅÅÉëëÉÇ=SKNNKOMMPF=

ïïïK~ÄëKÖçîK~ìL^ìëëí~íë=

^ìëíê~äá~å=_ìêÉ~ì=çÑ=pí~íáëíáÅë=OMMPI=fåÇáÖÉåçìë=pí~íáëíáÅë=çå=bÇìÅ~íáçåI=

EçåäáåÉ=~ÅÅÉëëÉÇ=OOKNMKOMMPF=ïïïK~ÄëKÖçîK~ì=

Ú^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=jÉåí~ä=eÉ~äíÜÛ=EçåäáåÉ=~ÅÅÉëëÉÇ=OPKMTKOMMPF=

ïïïK~áÜïKÖçîK~ì=

_çìêâÉ=b=~åÇ=jçÄÄë=o=NVVUI=aÉîÉäçéáåÖ=~å=^ÄçêáÖáå~ä=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=píê~íÉÖó=Ñçê=

pçìíÜ=^ìëíê~äá~I=^ÄçêáÖáå~ä=oÉëÉ~êÅÜ=fåëíáíìíÉI=c~Åìäíó=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=fëä~åÇÉê=

píìÇáÉëI=råáîÉêëáíó=çÑ=pçìíÜ=^ìëíê~äá~K=

_êÉååÉê=m=NVVTI=ÚfëëìÉë=çÑ=~ÅÅÉëë=áå=~=ÇáîÉêëÉ=ëçÅáÉíóÛI=qÜÉ=eçëéáÅÉ=gçìêå~äI=NO=

EOFI=ééVÓNS=ÅáíÉÇ=áå=mêáçê=a=OMMNI=Ú`ìäíìê~ä=ë~ÑÉíó=áå=é~ääá~íáîÉ=Å~êÉW=fëëìÉë=Ñçê=

êÉëÉ~êÅÜ=~åÇ=éê~ÅíáÅÉÛI=bñéäçêáåÖ=^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=m~ääá~íáîÉ=`~êÉI=m~ääá~íáîÉ=

`~êÉ=kÉïëI=táåíÉê=bÇáíáçåK=

`Éåíê~ä=^ìëíê~äá~å=^ÇîçÅ~Åó=pÉêîáÅÉ=NVVPI=qÜáåâ=^Äçìí=läÇ=mÉçéäÉI=aáëÅìëëáçå=

m~éÉêK=



Additional resources 

Cultural safety: Valuing differences, avoiding assumptions, communication 157 

`ÉåíêÉ=Ñçê=eÉ~äíÜ=pÉêîáÅÉ=aÉîÉäçéãÉåí=OMMPI=ÚqÜÉ=Å~êáåÖ=ÅçããìåáíáÉë=éêçÖê~ãW=

^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=áëëìÉë=áå=é~ääá~íáîÉ=Å~êÉÛI=bî~äì~íáçå=_ìääÉíáåI=åç=RI=^ìÖìëíK=

`ä~êâÉ=^I=^åÇêÉïë=p=~åÇ=^ìëíáå=k=EåKÇKFI=iççâáåÛ=^ÑíÉê=lìê=lïåW=pìééçêíáåÖ=

^ÄçêáÖáå~ä=c~ãáäáÉë=qÜêçìÖÜ=íÜÉ=eçëéáí~ä=bñéÉêáÉåÅÉI=sáÅíçêá~å=eÉ~äíÜ=

mêçãçíáçå=cçìåÇ~íáçåK=

`çããçåïÉ~äíÜ=çÑ=^ìëíê~äá~=NVVT~I=_êáåÖáåÖ=qÜÉã=eçãÉW=^=dìáÇÉ=íç=íÜÉ=cáåÇáåÖë=

~åÇ=oÉÅçããÉåÇ~íáçåë=çÑ=íÜÉ=k~íáçå~ä=fåèìáêó=áåíç=íÜÉ=pÉé~ê~íáçå=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=

~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=`ÜáäÇêÉå=Ñêçã=qÜÉáê=c~ãáäáÉëK=

`çããçåïÉ~äíÜ=çÑ=^ìëíê~äá~=NVVTÄI=_êáåÖáåÖ=qÜÉã=eçãÉW=k~íáçå~ä=fåèìáêó=áåíç=

íÜÉ=pÉé~ê~íáçå=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=`ÜáäÇêÉå=Ñêçã=qÜÉáê=

c~ãáäáÉëK=

`çããçåïÉ~äíÜ=çÑ=^ìëíê~äá~=OMMMI=k~íáçå~ä=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=píê~íÉÖóX=^=k~íáçå~ä=

cê~ãÉïçêâ=Ñçê=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=pÉêîáÅÉ=aÉîÉäçéãÉåíI=lÅíçÄÉê=OMMMK=

`ìêíáå=fåÇáÖÉåçìë=oÉëÉ~êÅÜ=`ÉåíêÉ=EåÇF=qê~áåáåÖ=oÉJîáëáçåëW=^=k~íáçå~ä=oÉîáÉï=çÑ=

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=eÉ~äíÜ=tçêâÉê=qê~áåáåÖK==

aÉêëÅÜçï=_=OMMNI=Úm~ääá~íáîÉ=Å~êÉ=áå=~å=^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=ëÉííáåÖÛI=bñéäçêáåÖ=

^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=m~ääá~íáîÉ=`~êÉI=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=kÉïëI=táåíÉê=bÇáíáçåK=

aìåå=m=OMMNI=ÚqÉêãáå~ä=áääåÉëë=~åÇ=^ÄçêáÖáå~ä=éÉçéäÉÛI=bñéäçêáåÖ=^ìëíê~äá~å=

fåÇáÖÉåçìë=m~ääá~íáîÉ=`~êÉI=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=kÉïëI=táåíÉê=bÇáíáçåK=

bÅâÉêã~åå=^I=açïÇ=qI=j~êíáå=jI=káñçå=iI=dê~ó=i=~åÇ=`ÜçåÖ=b=NVVOI=_áå~å=

dççåàW=_êáÇÖáåÖ=`ìäíìêÉë=áå=^ÄçêáÖáå~ä=eÉ~äíÜI=råáîÉêëáíó=çÑ=kÉï=båÖä~åÇ=mêÉëëI=

^êãáÇ~äÉK=

cÉåïáÅâ=`=OMMNI=m~áå=j~å~ÖÉãÉåí=píê~íÉÖáÉë=Ñçê=eÉ~äíÜ=mêçÑÉëëáçå~äë=`~êáåÖ=Ñçê=

`Éåíê~ä=^ìëíê~äá~å=^ÄçêáÖáå~ä=mÉçéäÉI=^ìëíê~äá~å=dçîÉêåãÉåí=aÉé~êíãÉåí=çÑ=

eÉ~äíÜ=~åÇ=^ÖÉÇ=`~êÉK=

cêáÉÇ=l=OMMMI=ÚmêçîáÇáåÖ=é~ääá~íáîÉ=Å~êÉ=Ñçê=^ÄçêáÖáå~ä=é~íáÉåíëÛI=^ìëíê~äá~å=c~ãáäó=

mÜóëáÅá~åI=îçä=OVI=åç=NNI=kçîÉãÄÉêK=

e~êêáëçå=g=NVVT=ÚpçÅá~ä=éçäáÅó=~åÇ=^ÄçêáÖáå~ä=éÉçéäÉÛ=áå=_çêçïëâá=^I=båÅÉä=p=~åÇ=

lò~ååÉ=b=EÉÇëF=NVVTI=^ÖÉáåÖ=~åÇ=pçÅá~ä=mçäáÅó=áå=^ìëíê~äá~I=`~ãÄêáÇÖÉ=råáîÉêëáíó=

mêÉëëI=jÉäÄçìêåÉI=ééNNVÓNPS=



Providing culturally appropriate palliative care to 

Aboriginal and Torres Strait Islander peoples 

158 

eçÇÇÉê=m=~åÇ=qìêäÉó=^=EÉÇëF=NVVQI=qÜÉ=`êÉ~íáîÉ=léíáçå=çÑ=m~ääá~íáîÉ=`~êÉW=^=

j~åì~ä=Ñçê=eÉ~äíÜ=mêçÑÉëëáçå~äëI=jÉäÄçìêåÉ=`áíó=jáëëáçåK=

eçêíçå=ao=EåKÇKF=^ÄçêáÖáå~ä=^ìëíê~äá~=t~ää=j~éI=^ÄçêáÖáå~ä=píìÇáÉë=mêÉëëI=

^f^qpfpI=`~åÄÉêê~K=

eçìëÉ=çÑ=oÉéêÉëÉåí~íáîÉë=pí~åÇáåÖ=`çããáííÉÉ=çå=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=

fëä~åÇÉê=^ÑÑ~áêë=NVVOI=j~áåäó=rêÄ~åW=oÉéçêí=çÑ=íÜÉ=fåèìáêó=áåíç=íÜÉ=kÉÉÇë=çÑ=rêÄ~å=

aïÉääáåÖ=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=mÉçéäÉI=^dmpK=

iìÖíêçå=g=~åÇ=háåÇäÉå=j=EÉÇëF=NVVVI=m~ääá~íáîÉ=`~êÉW=qÜÉ=kìêëáåÖ=oçäÉI=`ÜìêÅÜáää=

iáîáåÖëíçåÉI=bÇáåÄìêÖÜK=

j~ÇÇçÅâë=f=~åÇ=o~óåÉê=od=OMMPI=ÚfëëìÉë=áå=é~ääá~íáîÉ=Å~êÉ=Ñçê=^ìëíê~äá~å=

fåÇáÖÉåçìë=ÅçããìåáíáÉëÛI=jÉÇáÅ~ä=gçìêå~ä=çÑ=^ìëíê~äá~I=îçä=NTVI=åç=SI=éépNTÓpNVK=

jÅ`~ÑÑêÉó=j=~åÇ=_ÉÉÄÉ=^=NVUVI=Úm~áåW=ÅäáåáÅ~ä=ã~åì~ä=Ñçê=åìêëáåÖ=éê~ÅíáÅÉÛI=áå=

cÉåïáÅâ=`=OMMNI=m~áå=j~å~ÖÉãÉåí=píê~íÉÖáÉë=Ñçê=eÉ~äíÜ=mêçÑÉëëáçå~äë=`~êáåÖ=Ñçê=

`Éåíê~ä=^ìëíê~äá~å=^ÄçêáÖáå~ä=mÉçéäÉI=^ìëíê~äá~å=dçîÉêåãÉåí=aÉé~êíãÉåí=çÑ=

eÉ~äíÜ=~åÇ=^ÖÉÇ=`~êÉK=

jÅiÉåå~å=s=OMMPI=Ú^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=ëéáêáíì~äáíó=~åÇ=ïÉääÄÉáåÖW=v~ÉÖä=

Åçããìåáíó=éçáåíë=çÑ=îáÉïÛI=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=fëä~åÇÉê=eÉ~äíÜ=tçêâÉê=gçìêå~äI=îçä=

OTI=åç=RI=ééUÓVK=

jÅjìêê~ó=^=OMMPI=`çããìåáíó=eÉ~äíÜ=~åÇ=tÉääåÉëëW=^=pçÅáçäçÖáÅ~ä=^ééêç~ÅÜI=

jçëÄóI=j~êêáÅâîáääÉK=

jÉêÅó=eÉ~äíÜ=pÉêîáÅÉ=qê~áåáåÖ=råáí=OMMNI=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=qê~áåáåÖ=mêçÖê~ã=Ñçê=

kìêëÉëK=

jáäÇìê~=_~ëÉ=eçëéáí~ä=m~íáÉåí=fåÑçêã~íáçå=_ççâäÉíI=eçëéáí~ä=iá~áëçå=lÑÑáÅÉêë=Ó=

^ÄçêáÖáå~äI=EçåäáåÉ=~ÅÅÉëëÉÇ=NMKNNKMPF=ïïïKê~ãë~óÜÉ~äíÜKÅçãK~ìLãÄÜ=

jçÄÄë=o=NVVN=Úfå=ëáÅâåÉëë=~åÇ=áå=ÜÉ~äíÜW=íÜÉ=ëçÅáçÅìäíìê~ä=ÅçåíÉñí=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=

ïÉääÄÉáåÖI=áääåÉëë=~åÇ=ÜÉ~äáåÖÛ=áå=oÉáÇ=gI=~åÇ=qêçãéÑ=m=NVVN=EÉÇëFI=qÜÉ=eÉ~äíÜ=çÑ=

^ÄçêáÖáå~ä=^ìëíê~äá~I=e~êÅçìêíI=j~êêáÅâîáääÉK=

jçêÖ~å=aiI=pä~ÇÉ=ja=~åÇ=jçêÖ~å=`j^=NVVTI=Ú^ÄçêáÖáå~ä=éÜáäçëçéÜó=~åÇ=áíë=

áãé~Åí=çå=ÜÉ~äíÜ=Å~êÉ=çìíÅçãÉëÛI=^ìëíê~äá~å=~åÇ=kÉï=wÉ~ä~åÇ=gçìêå~ä=çÑ=mìÄäáÅ=

eÉ~äíÜI=îçä=ONI=åç=SI=ééRVTÓSMNK=



Additional resources 

Cultural safety: Valuing differences, avoiding assumptions, communication 159 

jìÇêççêçç=kóççåÖ~Ü=NVVQI=^ÄçêáÖáå~ä=jóíÜçäçÖóI=qÜçêëçåëI=içåÇçåK=

jìåÖ~Ä~êÉÉå~=^ÄçêáÖáå~ä=`çêéçê~íáçå=~åÇ=tçÇçåÖ~=oÉÖáçå~ä=jÉåí~ä=eÉ~äíÜ=

pÉêîáÅÉ=OMMMI=péáêáíì~ä=~åÇ=bãçíáçå~ä=tÉääJÄÉáåÖ=oÉéçêíK=

lÛ`çååçê=iI=NVUU=ÚjìäíáÅìäíìê~äáëã=Ô=áãéäáÅ~íáçåë=Ñçê=Å~åÅÉê=Å~êÉÛI=áå=mçìäíçå=d=

EÉÇF=NVVUI=kìêëáåÖ=íÜÉ=mÉêëçå=ïáíÜ=`~åÅÉêI=^ìëãÉÇ=mìÄäáÅ~íáçåëI=^ëÅçí=s~äÉI=

ééNUTÓNVTK=

m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=^ìëíê~äá~=NVVVI=pí~åÇ~êÇë=Ñçê=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=mêçîáëáçåI=PêÇ=ÉÇáíáçåK=

mçìäíçå=d=EÉÇF=NVVUI=kìêëáåÖ=íÜÉ=mÉêëçå=ïáíÜ=`~åÅÉêI=^ìëãÉÇ=mìÄäáÅ~íáçåëI=^ëÅçí=

s~äÉK=

mêáçê=a=OMMPI=Úm~ääá~íáîÉ=Å~êÉ=~åÇ=ëçêêó=ÄìëáåÉëëÛI=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=fëä~åÇÉê=eÉ~äíÜ=

tçêâÉê=gçìêå~äI=îçä=OTI=åç=NI=ééTÓVK=

mêáçê=a=OMMNI=Ú`ìäíìê~ä=ë~ÑÉíó=áå=é~ääá~íáîÉ=Å~êÉW=áëëìÉë=Ñçê=êÉëÉ~êÅÜ=~åÇ=éê~ÅíáÅÉÛI=

bñéäçêáåÖ=^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=m~ääá~íáîÉ=`~êÉI=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=kÉïëI=táåíÉê=

bÇáíáçåK=

mêáçê=a=NVVTI=iáÑÉJaÉ~íÜJiáÑÉW=^ÄçêáÖáå~ä=`ìäíìêÉ=~åÇ=m~ääá~íáîÉ=`~êÉK=^å=

bíÜåçÖê~éÜáÅ=píìÇó=çÑ=~å=rêÄ~å=^ÄçêáÖáå~ä=`çããìåáíóI=cäáåÇÉêë=råáîÉêëáíóI=

pçìíÜ=^ìëíê~äá~K=

o~ã~å~íÜ~å=p=~åÇ=aìåå=m=NVVUI=ÚqÉêãáå~ä=áääåÉëë=áå=êìê~ä=^ÄçêáÖáå~ä=ÅçããìåáíáÉëÛI=

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=fëä~åÇÉê=eÉ~äíÜ=tçêâÉê=gçìêå~äI=îçä=OOI=åç=RI=ééOPÓOSK=

oÉáÇ=g=~åÇ=qêçãéÑ=m=EÉÇëF=NVVNI=qÜÉ=eÉ~äíÜ=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=^ìëíê~äá~I=e~êÅçìêíI=

j~êêáÅâîáääÉK=

oìãÄçäÇ=_a=OMMPI=Ú`~êáåÖ=Ñçê=íÜÉ=ëéáêáíW=äÉëëçåë=Ñêçã=ïçêâáåÖ=ïáíÜ=íÜÉ=ÇóáåÖÛI=áå=

jÉÇáÅ~ä=gçìêå~ä=çÑ=^ìëíê~äá~I=îçä=NTVI=åç=SI=éépNNÓpNPK=

pìääáî~å=hI=gçÜåëíçå=iI=`çäóÉê=`I=_É~äÉ=gI=táääáë=gI=e~êêáëçå=g=~åÇ=tÉäëÜ=h=OMMPI=

Úk~íáçå~ä=fåÇáÖÉåçìë=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=kÉÉÇë=píìÇóW=cáå~ä=oÉéçêíÛI=^ìëíê~äá~å=

dçîÉêåãÉåí=aÉé~êíãÉåí=çÑ=eÉ~äíÜ=~åÇ=^ÖÉáåÖK=

pï~å=m=~åÇ=o~éÜ~Éä=_I=NVVR~I=t~óë=cçêï~êÇW=k~íáçå~ä=`çåëìäí~åÅó=oÉéçêí=çå=

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=jÉåí~ä=eÉ~äíÜ=m~êí=NI=`çããçåïÉ~äíÜ=çÑ=

^ìëíê~äá~K=



Providing culturally appropriate palliative care to 

Aboriginal and Torres Strait Islander peoples 

160 

pï~å=m=~åÇ=o~éÜ~Éä=_=NVVRÄI=t~óë=cçêï~êÇW=k~íáçå~ä=`çåëìäí~åÅó=oÉéçêí=çå=

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=jÉåí~ä=eÉ~äíÜ=m~êí=OI=`çããçåïÉ~äíÜ=çÑ=

^ìëíê~äá~K=

q~óäçê=_g=OMMMI=oÉÑäÉÅíáîÉ=mê~ÅíáÅÉW=^=dìáÇÉ=Ñçê=kìêëÉë=~åÇ=jáÇïáîÉëI=^ääÉå=~åÇ=

råïáåI=pí=iÉçå~êÇK=

t~Öëí~ÑÑ=m=NVVTI=^ééêçéêá~íÉ=`~êÉW=qÜÉ=m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=kÉÉÇë=çÑ=sáÅíçêá~å=

^ÄçêáÖáå~ä=mÉçéäÉI=aÉé~êíãÉåí=çÑ=eìã~å=pÉêîáÅÉëK=

t~åÖ~åÉÉå=o=OMMNI=Úpéáêáíì~ä=ÜÉ~äáåÖ=ìëáåÖ=äçëë=~åÇ=ÖêáÉÑÛI=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=

fëä~åÇÉê=eÉ~äíÜ=tçêâÉê=gçìêå~äI=îçä=ORI=åç=RI=ééNOÓNQK=

táäâáåëçå=a=~åÇ=_äìÉ=f=EÉÇëF=OMMOI=qÜÉ=kÉï=oìê~ä=eÉ~äíÜI=lñÑçêÇ=råáîÉêëáíó=

mêÉëëI=pçìíÜ=jÉäÄçìêåÉK=



Additional resources 

Cultural safety: Valuing differences, avoiding assumptions, communication 161 

Web sites 

qÜÉ=ÑçääçïáåÖ=ïÉÄ=ëáíÉë=Ü~îÉ=ÄÉÉå=ìëÉÇ=ÉñíÉåëáîÉäó=áå=êÉëÉ~êÅÜáåÖ=

áåÑçêã~íáçåLÇ~í~=Ñçê=íÜáë=oÉëçìêÅÉK=

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=éÉçéäÉë=~åÇ=ÖêáÉÑ=

dêáÉÑ=äáåâ=

ïïïKÖêáÉÑäáåâK~ëåK~ìL^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìëKÜíãä=

^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=çêÖ~åáë~íáçåë=

k~íáçå~ä=^ÄçêáÖáå~ä=`çããìåáíó=`çåíêçääÉÇ=eÉ~äíÜ=lêÖ~åáë~íáçåë==

ïïïKå~ÅÅÜçKçêÖK~ìL=

jáåáëíÉê=Ñçê=fããáÖê~íáçå=~åÇ=jìäíáÅìäíìê~ä=~åÇ=^ìëíê~äá~å=fåÇáÖÉåçìë=^ÑÑ~áêëI=qÜÉ=

ïïïK~íëá~KÖçîK~ì=

`ìäíìê~ä=ë~ÑÉíó=

kìêëáåÖ=`çìåÅáä=çÑ=kÉï=wÉ~ä~åÇI=NVVO=

ïïïKåìêëáåÖÅçìåÅáäKçêÖKåòLÅìäíìê~äë~ÑÉíóKéÇÑ=

eáëíçêáÅ~ä=áëëìÉë=

^ÄçêáÖáåÉë=mêçíÉÅíáçå=^Åí=NUSV=

ïïïKÑçìåÇáåÖÇçÅëKÖçîK~ì=

^ÄçêáÖáåÉë=tÉäÑ~êÉ=_ç~êÇI=NUUP=íç=NVSV=EkptF=

ïïïKêÉÅçêÇëKåëïKÖçîK~ì=

^ë=~=j~ííÉê=çÑ=c~ÅíW=^åëïÉêáåÖ=íÜÉ=jóíÜë=~åÇ=jáëÅçåÅÉéíáçåë=^Äçìí=^ÄçêáÖáå~ä=

~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=éÉçéäÉë=

ïïïK~íëáÅKÖçîK~ì=

`ÜêçåçäçÖó=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=fëä~åÇÉê=eáëíçêóI=^=

ïïïKå~íëáÉïKåÉñìëKÉÇìK~ì=

`çããçåïÉ~äíÜ=çÑ=^ìëíê~äá~=NVVTI=_êáåÖáåÖ=qÜÉã=eçãÉW=oÉéçêí=çÑ=íÜÉ=k~íáçå~ä=

fåèìáêó=áåíç=íÜÉ=pÉé~ê~íáçå=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=`ÜáäÇêÉå=Ñêçã=

qÜÉáê=c~ãáäáÉë=

ïïïK~ìëíäááKÉÇìK~ì=
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eÉ~äíÜ=çÑ=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=éÉçéäÉë=

qÜÉ=eÉ~äíÜ=~åÇ=tÉäÑ~êÉ=çÑ=^ìëíê~äá~Dë=^ÄçêáÖáå~ä=~åÇ=qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=mÉçéäÉë=

ïïïK~ÄëKÖçîK~ìL^ìëëí~íë=

m~ääá~íáîÉ=Å~êÉ=

m~ääá~íáîÉ=`~êÉ=sáÅíçêá~=

ïïïKé~ääÅ~êÉîáÅK~ëåK~ì=

tçêäÇ=eÉ~äíÜ=lêÖ~åáë~íáçå=

ïïïRKïÜçKáåí=

qçêêÉë=píê~áí=fëä~åÇÉê=éÉçéäÉë=

qçêêÉë=píê~áí=oÉÖáçå~ä=^ìíÜçêáíó=
ïïïKíëê~KÖçîK~ì=

`ìäíìêÉ=~åÇ=i~åÖì~ÖÉ=
ÅïééKëäèKèäÇKÖçîK~ì=

Videos 

^ÄçêáÖáå~ä=jÉÇáÅ~ä=pÉêîáÅÉ=`ççéÉê~íáîÉ=iíÇ=NVVQI=dêáÉÑ=~åÇ=içëë=fëëìÉëI=k~íáçå~ä=

^ÄçêáÖáå~ä=jÉåí~ä=eÉ~äíÜ=`çåÑÉêÉåÅÉI=póÇåÉóK=

=




